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A	pergunta	“o	que	é	ética?”	toca-nos	constantemente,	pois	não	raro	vemos	em	noticiários	e	na	mídia	geral	as	pessoas	falando	sobre	ética,	como	quando	algum	político	faltou	com	a	ética	ao	se	envolver	em	um	esquema	de	corrupção	ou	um	empresário	faltou	com	a	ética	ao	cometer	fraudes	contra	o	sistema	de	arrecadação	fiscal.	Mas,	afinal,	o	que	é
ética?	Podemos	adiantar	que	a	ética	está	ligada	à	ação	das	pessoas	e	é	aquilo	que	define	quais	ações	podem	ser	consideradas	corretas	ou	incorretas,	definindo	o	que	é	o	certo	e	o	errado.	A	Filosofia	preocupou-se	com	os	estudos	de	ética	desde	a	Antiguidade,	e	a	Sociologia	pode	utilizar-se	dos	conceitos	filosóficos	que	envolvem	a	ética	para	entender
melhor	as	relações	sociais	entre	as	pessoas.	A	ética	pretende	racionalizar	a	moral	e	indicar	aquilo	que	é	certo	e	o	que	é	errado	em	uma	sociedade.	Tópicos	deste	artigoO	que	é	ética	e	moral?	A	palavra	ética	deriva	do	termo	ethos,	presente	no	idioma	grego	antigo.	Ethos	tem	duas	variantes:	êthos	(caráter)	e	éthos	(costume).	O	termo	moral	deriva	da
tradução	latina	para	o	termo	éthos,	que	virou	moris.	Em	geral,	ética	e	moral	são	bem	parecidas.	A	moral	consiste	em	um	código	de	conduta,	costumes	morais	e	hábitos	de	um	determinado	local,	enquanto	a	ética	pretende	ser	a	racionalização	dessa	moral.	A	moral	é	criada	socialmente,	enraíza-se	nas	sociedades	por	meio	do	hábito	e	da	tradição	e	diz	o
que	pode	ou	não	ser	feito.	Já	a	ética	dedica-se	a	refletir	sobre	as	ações	morais,	determinando	o	que	é	certo	ou	errado,	o	que	deve	ser	mantido	como	um	processo	moral	legítimo	e	o	que	deve	ser	retirado	desse	processo,	para	a	melhor	convivência	entre	as	pessoas	de	uma	determinada	sociedade.	Para	saber	mais	sobre	o	assunto,	leia	o	texto	específico:
Diferença	entre	ética	e	moral.	Não	pare	agora...	Tem	mais	depois	da	publicidade	;)	O	que	é	ser	ético?	Ser	ético	é	agir	de	acordo	com	a	ética	e	com	a	moral.	Nesse	sentido,	o	que	é	moralmente	correto	é	estabelecido	por	convenção	de	acordo	com	cada	sociedade,	pois	o	que	é	certo	em	algumas	sociedades	pode	ser	errado	em	outras.	Em	outras	palavras,
ser	ético	pode	ser	respeitar	códigos	de	conduta.	Porém,	por	mais	que	existam	códigos	de	conduta	diferentes,	alguns	elementos	devem	ser	sempre	respeitados	por	alguém	que	pretenda	agir	eticamente,	do	contrário,	cai-se	no	que	chamamos	de	relativismo	moral,	isto	é,	aceitar	qualquer	prática,	por	mais	que	seja	absurda,	por	entender	que	aquela
prática	está	inserida	em	um	contexto	cultural	e	em	um	determinado	código	de	conduta	moral.	Leia	também:	Como	“laranjas”	são	usados	na	corrupção?	Exemplos	de	ética	A	prática	da	corrupção	é	uma	forma	de	quebra	dos	parâmetros	de	ação	estabelecidos	pela	ética.	Algumas	situações	cotidianas	e	corriqueiras	podem	ilustrar	o	que	é	agir	de	maneira
ética,	sendo	elas	mais	simples	ou	mais	complexas.	Veja	alguns	exemplos:	Não	obter	benefício	próprio	por	meio	de	ações	incorretas,	como	furar	uma	fila	no	banco	para	ganhar	mais	tempo;	Não	se	apropriar	da	propriedade	alheia,	independentemente	do	valor	em	questão;	Não	se	utilizar	de	cargos	públicos,	políticos	ou	não,	ou	de	cargos	em	empresas
privadas	para	obter	vantagem	pessoal	ilícita;	Respeitar	a	vida	e	a	individualidade	das	pessoas.	Saiba	mais:	Bioética:	a	ética	aplicada	às	pesquisas	científicas	e	médicas	Ética	profissional	A	ética	profissional	nada	mais	é	que	a	aplicação	das	normas	morais	e	de	conduta	social	aprovadas	em	convenções	sociais	no	campo	das	profissões.	Todo	profissional
deve	agir	eticamente,	respeitando	o	seu	campo	de	trabalho,	as	normas	de	conduta	da	profissão,	os	colegas	de	trabalho	e	todas	as	pessoas	que	estão	à	sua	volta.	Um	médico,	por	exemplo,	deve	respeitar	os	códigos	de	conduta	estabelecidos	dentro	do	campo	da	medicina,	bem	como	deve	respeitar	a	vida	e	a	individualidade	dos	seus	pacientes.	Do	mesmo
modo,	um	professor	deve	agir	conforme	aquilo	que	o	dever	docente	estabelece,	além	de	manter	total	respeito	à	individualidade	e	à	pessoa	do	estudante.	Um	advogado	deve	agir	de	acordo	com	a	ética	para	com	o	júri	e	para	com	o	seu	cliente,	não	utilizando	estratégias	ilícitas	para	defender	seu	cliente	e	nem	desrespeitando	o	direito	à	defesa	e	ao	sigilo
do	cliente.	Por	Francisco	Porfírio	Professor	de	Sociologia	A	origem	da	palavra	ética	vem	do	grego	ethos,	que	quer	dizer	o	modo	de	ser,	o	caráter.	Os	romanos	traduziram	o	ethos	grego,	para	o	latim	mos	(ou	no	plural	mores),	que	quer	dizer	costume,	de	onde	vem	a	palavra	moral.	Tanto	ethos	(caráter)	como	mos	(costume)	indicam	um	tipo	de
comportamento	propriamente	humano	que	não	é	natural,	o	homem	não	nasce	com	ele	como	se	fosse	um	instinto,	mas	que	é	"adquirido	ou	conquistado	por	hábito"	(VÁZQUEZ).	Portanto,	ética	e	moral,	pela	própria	etimologia,	dizem	respeito	a	uma	realidade	humana	que	é	construída	histórica	e	socialmente	a	partir	das	relações	coletivas	dos	seres
humanos	nas	sociedades	onde	nascem	e	vivem.	No	nosso	dia-a-dia	não	fazemos	distinção	entre	ética	e	moral,	usamos	as	duas	palavras	como	sinônimos.	Mas	os	estudiosos	da	questão	fazem	uma	distinção	entre	as	duas	palavras.	Assim,	a	moral	é	definida	como	o	conjunto	de	normas,	princípios,	preceitos,	costumes,	valores	que	norteiam	o
comportamento	do	indivíduo	no	seu	grupo	social.	A	moral	é	normativa.	Enquanto	a	ética	é	definida	como	a	teoria,	o	conhecimento	ou	a	ciência	do	comportamento	moral,	que	busca	explicar,	compreender,	justificar	e	criticar	a	moral	ou	as	morais	de	uma	sociedade.	A	ética	é	filosófica	e	científica.	"Nenhum	homem	é	uma	ilha".	Esta	famosa	frase	do
filósofo	inglês	Thomas	Morus,	ajuda-nos	a	compreender	que	a	vida	humana	é	convívio.	Para	o	ser	humano	viver	é	conviver.	É	justamente	na	convivência,	na	vida	social	e	comunitária,	que	o	ser	humano	se	descobre	e	se	realiza	enquanto	um	ser	moral	e	ético.	É	na	relação	com	o	outro	que	surgem	os	problemas	e	as	indagações	morais:	o	que	devo	fazer?
Como	agir	em	determinada	situação?	Como	comportar-me	perante	o	outro?	Diante	da	corrupção	e	das	injustiças,	o	que	fazer?	Portanto,	constantemente	no	nosso	cotidiano	encontramos	situações	que	nos	colocam	problemas	morais.	São	problemas	práticos	e	concretos	da	nossa	vida	em	sociedade,	ou	seja,	problemas	que	dizem	respeito	às	nossas
decisões,	escolhas,	ações	e	comportamentos	-	os	quais	exigem	uma	avaliação,	um	julgamento,	um	juízo	de	valor	entre	o	que	socialmente	é	considerado	bom	ou	mau,	justo	ou	injusto,	certo	ou	errado,	pela	moral	vigente.	O	problema	é	que	não	costumamos	refletir	e	buscar	os	"porquês"	de	nossas	escolhas,	dos	comportamentos,	dos	valores.	Agimos	por
força	do	hábito,	dos	costumes	e	da	tradição,	tendendo	à	naturalizar	a	realidade	social,	política,	econômica	e	cultural.	Com	isto,	perdemos	nossa	capacidade	critica	diante	da	realidade.	Em	outras	palavras,	não	costumamos	fazer	ética,	pois	não	fazemos	a	crítica,	nem	buscamos	compreender	e	explicitar	a	nossa	realidade	moral.	No	Brasil,	encontramos
vários	exemplos	para	o	que	afirmamos	acima.	Historicamente	marcada	pelas	injustiças	sócio-econômicas,	pelo	preconceito	racial	e	sexual,	pela	exploração	da	mão-de-obra	ïnfantil,	pelo	"jeitinho"	e	a	"lei	de	Gerson",	etc,	etc.	A	realidade	brasileira	nos	coloca	diante	de	problemas	éticos	bastante	sérios.	Contudo,	já	estamos	por	demais	acostumados	com
nossas	misérias	de	toda	ordem.	Naturalizamos	a	injustiça	e	consideramos	normal	conviver	lado	a	lado	as	mansoes	e	os	barracos,	as	crianças	e	os	mendigos	nas	ruas;	achamos	inteligente	e	esperto	levar	vantagem	em	tudo	e	tendemos	a	considerar	como	sendo	otário	quem	procura	ser	honesto.	Na	vida	pública,	exemplos	é	o	que	não	faltam	na	nossa
história	recente:	"anões	do	orçamento",	impeachment	de	presidente	por	corrupção,	compras	de	parlamentares	para	a	reeleição,	os	medicamentos,	máfia	do	crime	organizado,	desvio	do	Fundef,	etc.	etc.	Não	sem	motivos	fala-se	numa	crise	ética,	já	que	tal	realidade	não	pode	ser	reduzida	tão	somente	ao	campo	político-econômico.	Envolve	questões	de
valor,	de	convivência,	de	consciência,	de	justiça.	Envolve	vidas	humanas.	Onde	há	vida	humana	em	jogo,	impõem-se	necessariamente	um	problema	ético.	O	homem,	enquanto	ser	ético,	enxerga	o	seu	semelhante,	não	lhe	é	indiferente.	O	apelo	que	o	outro	me	lança	é	de	ser	tratado	como	gente	e	não	como	coisa	ou	bicho.	Neste	sentido,	a	Ética	vem
denunciar	toda	realidade	onde	o	ser	humano	é	coisificado	e	animalizado,	ou	seja,	onde	o	ser	humano	concreto	é	desrespeitado	na	sua	condição	humana.	*Enciclopédia	Digital	Direitos	Humanos	II*	-	www.dhnet.org.br	Pedro	Menezes	Professor	de	Filosofia,	Mestre	em	Ciências	da	Educação	A	ética	ou	filosofia	moral	é	uma	área	de	conhecimento	que	tem
como	objeto	de	investigação	as	ações	humanas	e	seus	princípios	orientadores.Toda	cultura	e	toda	sociedade	estabelece-se	baseada	em	valores	definidos	a	partir	de	uma	interpretação	do	que	é	o	bem	e	o	mal,	o	certo	e	o	errado.Essas	interpretações	são	fundamentadas	em	valores	morais	socialmente	construídos	e	cabe	à	ética,	se	dedicar	ao	estudo
desses	valores.O	termo	“ética”	tem	sua	origem	na	Grécia	antiga,	na	palavra	ethos,	e	possui	um	duplo	significado	que	influenciou	o	sentido	de	ética.	Por	um	lado,	ethos	(grafado	com	a	letra	grega	eta)	significa	os	costumes,	os	hábitos,	ou	o	lugar	em	que	se	habita.	De	outro,	o	ethos	(com	epsilon)	representa	o	caráter,	o	temperamento	e	a	índole	dos
indivíduos.Assim,	a	ética	é	o	estudo	dos	princípios	das	ações,	representado	nos	costumes	e	hábitos	sociais	e	no	caráter	individual	e	coletivo.Hoje,	muitos	debates	éticos	centram-se	sobre	as	questões	relativas	às	ações	em	um	contexto	profissional,	um	ramo	da	ética	do	trabalho	chamado	de	deontologia	(ou	ética	deontológica).De	que	maneira	a	ética
influencia	na	vida	dos	seres	humanos?Todo	o	comportamento	humano	é	orientado	por	um	conjunto	de	julgamentos	(juízos)	que	determinam	sua	interpretação	da	realidade	e	o	valor	das	ações.Assim,	os	seres	humanos	são	capazes	de	agir	e,	principalmente,	avaliar	essas	ações	de	acordo	com	um	conjunto	de	valores	construídos	culturalmente,	que
determinam,	em	suma,	o	que	é	certo	e	o	que	é	errado.Desse	modo,	a	ética	é	responsável	pela	construção	de	uma	ferramenta	de	conhecimento	para	compreender	esses	conjuntos	de	valores.Enfim,	o	juízo	de	valores,	base	da	moralidade,	é	desenvolvido	socialmente	e	atua	diretamente	no	cotidiano.A	moral	como	um	conjunto	de	regras	que	determinam	o
comportamento	humano	em	um	determinado	período	histórico	e	a	ética	como	a	revisão	dessas	bases	morais	e	uma	projeção	do	que	se	pretende	alcançar.Existe	diferença	entre	ética	e	moral?Apesar	de	não	ser	um	consenso	entre	os	autores,	em	geral,	faz-se	uma	distinção	relacionando	a	ética	aos	princípios	e	a	moral	à	prática.	Por	isso,	a	ética	pode	ser
compreendida	também	como	filosofia	moral.Assim,	a	moral	é	o	conjunto	de	regras	que	se	baseia	em	valores	culturais	e	históricos	de	cada	sociedade,	por	meio	da	prática	ou	de	aspectos	de	condutas	humanas	específicas.	Enquanto	a	ética	é	universal,	a	moral	tende	a	ser	particular,	inscrita	em	uma	cultura.Ambos	conceitos	não	devem	ser	confundidos.	A
moral	está	balizada	na	subordinação	aos	costumes,	regras	e	hábitos	determinados	por	cada	sociedade;	a	ética,	por	sua	vez,	busca	fundamentar	tais	preceitos,	que	podem	validar	ou	contestar	os	valores	morais.Por	exemplo,	durante	a	maior	parte	da	história	da	humanidade,	a	escravidão	foi	uma	prática	moralmente	justificável.	Entretanto,	o	avanço	das
questões	éticas	(antes	da	moral)	questionaram	esse	costume	e	influenciaram	os	primeiros	pensadores	que	foram	contra	a	posse	de	um	ser	humano	por	outro.Atualmente,	a	escravidão	fere	os	preceitos	morais	vigentes	e	as	políticas	de	defesa	dos	direitos	humanos	que	orientam	o	Estado.Três	pensadores	fundamentais	para	entender	a	éticaDesde	a
Antiguidade,	os	filósofos,	estudiosos	e	pensadores	tentam	compreender	e	analisar	os	princípios	e	os	valores	de	uma	sociedade	e	como	eles	ocorrem	na	prática.Podemos	citar	vários	pensadores,	que	em	distintas	épocas	refletiram	sobre	a	ética.	Os	pré-socráticos,	os	sofistas,	Platão,	Sócrates,	os	Estóicos,	os	pensadores	Cristãos,	Spinoza,	Nietzsche,
dentre	outros	dedicaram-se	vivamente	ao	tema.Destes	pensadores,	destacamos	Aristóteles,	Maquiavel	e	Kant,	por	cada	uma	representar	um	momento	de	virada	em	relação	à	produção	do	tema.1.	AristótelesCom	a	passagem	da	filosofia	naturalista	do	período	pré-socrático	para	a	filosofia	antropológica	marcada	por	Sócrates,	o	conhecimento	volta-se
para	a	compreensão	das	relações	humanas.Assim,	Aristóteles	(384	a.C.	-	322	a.C.)	traz	avanços	para	o	desenvolvimento	da	ética	como	uma	área	própria	do	conhecimento.O	filósofo	buscou	investigar	sobre	os	princípios	que	orientam	as	ações	e	o	que	seria	uma	vida	virtuosa.Em	sua	obra	Ética	a	Nicômaco,	Aristóteles	escreve	sobre	sua	compreensão
acerca	da	virtude	e	da	finalidade	da	vida,	a	felicidade.Aristóteles	compreende	que	a	ética	pode	ser	ensinada	e	exercitada	e	dela	depende	a	construção	de	um	caminho	que	conduza	ao	bem	maior,	identificado	como	a	felicidade.Para	isso,	as	ações	devem	estar	fundamentada	na	maior	das	virtudes	e	base	para	todas	as	outras,	a	prudência.2.
MaquiavelNicolau	Maquiavel	(1469-1527),	em	sua	obra	O	Príncipe,	foi	responsável	pela	dissociação	da	ética	dos	indivíduos	da	ética	do	Estado.Para	Maquiavel,	o	estado	é	organizado	e	opera	a	partir	de	uma	lógica	própria.	Assim,	o	autor	cria	uma	distinção	entre	a	virtude	moral	e	a	virtude	política.Esse	pensamento	representou	uma	mudança	bastante
relevante	em	relação	à	tradição	da	Idade	Média,	fortemente	baseada	na	moral	cristã,	associando	o	governo	a	uma	determinação	divina.3.	KantImmanuel	Kant	buscou	elaborar	um	modelo	ético	em	que	a	razão	é	o	fundamento	primordial.	Com	isso,	o	autor	contrariou	a	tradição	que	compreendia	a	religião	e	a	figura	de	Deus,	como	o	princípio	supremo	da
moralidade.Kant,	em	seu	livro	Fundamentação	da	Metafísica	dos	Costumes,	afirma	que	os	exemplos	servem	apenas	como	estímulo,	assim,	não	se	pode	criar	modelos	éticos	fundamentados	na	classificação	de	alguns	comportamentos	desejados	ou	que	devem	ser	evitados.Para	o	filósofo,	a	razão	é	responsável	por	governar	a	vontade	e	orientar	as	ações,
sem	ferir	a	ideia	de	liberdade	e	autonomia,	própria	dos	seres	humanos.Kant	encontra	na	autonomia	e	na	razão,	a	fonte	do	dever	e	um	princípio	ético	fundamental,	capaz	de	compreender	e	formular	regras	para	si	mesmo.O	imperativo	categórico	proposto	por	Kant	é	a	síntese	da	operação	racional	capaz	de	guiar	as	ações	humanas	a	través	da	ordem
(imperativo):	Age	de	tal	maneira	que	a	máxima	de	sua	ação	possa	ser	tomada	como	máxima	universal.	Interessou?	Veja	também:	Licenciado	em	Filosofia	pela	Universidade	do	Estado	do	Rio	de	Janeiro	(UERJ)	e	Mestre	em	Ciências	da	Educação	pela	Universidade	do	Porto	(FPCEUP).
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